ABS

TERAPIA DE ABA

¢QUE ES LA TERAPIA DE ABA?

La terapia de ABA (Analisis de Conducta Aplicado) es el unico
tratamiento para el autismo que ha sido designado como médicamente
necesario. Cada nifo tiene necesidades unicas que pueden ser
abordadas con la terapia ABA, que es un enfoque basado en la
evidencia para ayudar a los niflos a aprender y desarrollar habilidades,
reducir los comportamientos problematicos, y trabajar hacia una vida
mas independiente.

¢POR QUE DEBERIA CONSIDERAR LA TERAPIA
DE ABA PARA MI HIJO?

« Ayuda a preparars para la « Aumenta la independencia
escuela o Higiene y seguridad

o Habilidades motrices

o Habilidades para la vida
diaria

o Transicion entre actividades
o Seguir instrucciones
o Disminucion de
comportamientos indeseabless Terapia especializada
o Pagada por el seguro si se

« Mejora las habilidades sociales considera médicamente

. necesaria
o Hacer amigos

o Turnarse

iLlamenos si tiene alguna pregunta!
800-434-8923 | info@abskids.com | abskids.com



ABS

INFORMACION SOBRE EL PROGRAMA

éCOMO FUNCIONA?

Utilizamos enfoques basados en evidencia para determinar el niUmero de
horas de terapia recetadas para su hijo. Un Analista de Comportamiento
Certificado (BCBA) se reunira con usted y su hijo para crear un plan de
terapia individualizado que aborde las necesidades especificas de su hijo.

Programas de Terapia ABA:

Integral

e Terapia de intervencion
temprana

o Esencial para el desarrollo
de habilidades
fundamentales

e Jornada completa / 5 dias
a la semana

Centrado

Se enfoca en areas especificas
de necesidad del desarrollo
Nifios en edad escolar
Tiempo parcial /5 dias a la
semana

Se adapta a la rutina/horario
actual del nifio

Grupo *

e Terapia social de
habilidades para la vida
diaria proporcionada por
terapeuras entrenados

e 2-3 dias a la semana

e Sesiones de tarde

e Nifos en edad escolar

La disponibilidad del progrma puedue variar segun el lugar *

¢QUIEN FORMARA PARTE DE MI EQUIPO DE ASISTENCIA?
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Técnicos de comportamiento (BT) Analista del comportamiento Subdirector
) . BCBA)/Supervisor BCBA
e Trabaja 1:1 con el nino y pone ( )/ 'Up Vi ( )
en préactica sus objetivos e Forma/supervisa regularmente e Apoya al analista de conducta
e Recoge datos a lo largo de la a los técnicos de conducta del y a los técnicos de conducta de
sesién en una plataforma ninoe su hijo
segura e Actualiza los programas y e Revisa los progresos de su hijo
« Los cambios en la asignacion objetivos del plan del nifio y le ofrece orientacion cuando
de BT permiten que su hijo e |Imparte formacion y colabora es necesario
aprenda a utilizar las con los cuidadores.
habilidades con otras personas
(una parte necesaria de todo
tratamiento ABA).
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